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= TEMPS FORTS DE L’ANNÉE !!

Entrez dans le mouvement !

COMMENT ÇA MARCHE ??
Dans ce programme, toutes les Journées Sportives organisées par le

Comité Départemental Handisport de la Gironde !

JOURNÉES BLEUES = JOURNÉES DÉCOUVERTES EXCEPTIONNELLES
JOURNÉES ROUGES = JOURNÉES DÉCOUVERTES RÉGULIÈRES

JOURNÉES VERTES = JOURNÉES DE COMPÉTITIONS
JOURNÉES ORANGES = JOURNÉES SPÉCIALES

TOUTES NOS JOURNÉES SONT GRATUITES ET OUVERTES À TOUS
CONTACTEZ NOUS POUR PLUS D’INFOS !

Ci-dessous, une petite légende permettant de mieux repérer les
différents types de journées. N’hésitez pas à nous appeler si besoin.
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COMMENT ÇA MARCHE ??CRÉNEAUX HEBDOMADAIRES
Du sport toutes les semaines de l’année !

Entrez dans le mouvement !

CRÉNEAUX HEBDOMADAIRES
(Hors vacances scolaires)

BOCCIA BASKET
FAUTEUIL

MULTISPORT

École départementale École départementale

JEUNES ADULTES

14H - 16H
CARBON BLANC

LUNDI MERCREDI
13H - 15H
TALENCE

École départementale

14H - 16H
BORDEAUX

MERCREDI
Polyhandicap

10H30 - 12H
BASSENS

MARDI
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SEPTEMBRE 2024

 Mardi  1 ----- JOURNÉE VOILE - SAINT LOUBES - 10H/16H

 MERCREDI 09 ----- JOURNÉE VIVRE ENSEMBLE - ST DENIS DE PILE - 10H/17H

JEUDI 17 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H                 

JEUDI 14 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H              

NOVEMBRE 2024

OCTOBRE 2024

 MERCREDI 18 ----- JOURNÉE VOILE - CAZAUX LAC - 10H/16H
3, 4 et 5 ----- JOURNÉE PARASPORT - TALENCE - RDV SUR CDH33.ORG

 Mercredi  2 ----- CHAMPIONNAT RÉGIONAL BOCCIA NE - BORDEAUX - 10H/17H

 Mercredi  23 ----- CHAMPIONNAT RÉGIONAL BOCCIA BC 1,2,4 - BORDEAUX - 9H/18H

 Mercredi  6 ----- CHAMPIONNAT RÉGIONAL BOCCIA BC3 - BORDEAUX - 9H/18H

 Mercredi  20 ----- OPEN GIRONDE SARBACANE - BASSENS - 10H/17H
 JEUDI 21 ----- JOURNÉE SPORT ET HANDICAP - BORDEAUX - 10H/17H

MARDI 15 ----- RANDONNÉE / BALADE À ROULETTES - CADARSAC - 10H30/12H

 JEUDI 19 ----- JOURNÉE SPORT ENSEMBLE - LE TEICH - 10H/17H
 JEUDI 19 ----- BALADE À ROULETTE - BAZAS - 10H30/12H
 JEUDI 26 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12H ET 14H/16H
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 MERCREDI 11 ----- OPEN GIRONDE BOCCIA (sans rampe) - BORDEAUX - 10H / 17H

 MERCREDI 15 ----- PLACE AUX CLUBS NATATION - PISCINE TISSOT - 13H/16H
JEUDI 16 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H    

 JANVIER 2025

 SAMEDI 8 ----- FORMATION BÉNÉVOLES ASSOCIATIFS - MAISON DES SPORTS - 9H/12H
JEUDI 13 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H     
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DÉCEMBRE 2024

JEUDI 12 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H          

 FÉVRIER 2025

MERCREDI 29 ----- DÉCOUVERTE PING PONG - BORDEAUX - 13h30 / 16H30    

 MERCREDI 5 ----- OPEN GIRONDE BOCCIA (Avec Rampe) - BORDEAUX - 10H / 17H

MERCREDI 19 ----- DÉCOUVERTE ESCRIME - BORDEAUX - 13h30 / 16H30    
DU 24 AU 27  ----- STAGE “JEUNE À POTENTIEL” - TEMPLE SUR LOT - SÉJOUR SPORTIF



       Programme Annuel
HANDISPORT GIRONDE

Entrez dans le mouvement !

     2024/2025

JEUDI 3 ----- BALADE À ROULETTES - LIEU À DÉFINIR - 10H30/12H

JEUDI 17 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H       

 DU 28 AU 30 ----- JEUX RÉGIONAUX DE L’AVENIR - TALENCE - SÉJOUR SPORITF
MERCREDI 23 ----- JOURNÉE DÉCOUVERTE DÉFFICIENTS VISUELS - AMBARÈS - 10H/16H30

AVRIL 2025

MERCREDI 9 ----- PLACE AUX CLUBS FOOT-FAUTEUIL ELECTRIQUE - BORDEAUX - 13H/16H

JEUDI 6 ----- BALADE À ROULETTES - LIEU À DÉFINIR - 10H30/12H
 SAMEDI 15 ----- FORMATION BÉNÉVOLES ASSOCIATIFS- MAISON DES SPORTS - 9H/12H

MERCREDI 5 ----- ASSEMBLÉE GÉNÉRALE CDH33 - MAISON DES SPORTS - 18H/21H              

MERCREDI 19 ----- PLACE AUX CLUBS SPORTS CO. - LE HAILLAN - 13H30/16H30
JEUDI 20 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H  

 Mercredi  26 ----- CHAMPIONNAT RÉGIONAL BOCCIA NE - BORDEAUX - 10H/17H

MARS 2025
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JEUDI 19 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H 
MERCREDI 18 ----- TOURNOI BASKET-FAUTEUIL - CREPS - 13H30/16H30

MERCREDI 25 ----- JOURNÉE SPORTS DE PLEINE NATURE - CARCANS- 10H30/16H30

INFOS ET RENSEIGNEMENTS
FRANCK : 06.13.74.50.30 // NICOLAS : 06.13.74.63.31 // SIMON : 07.44.44.34.59

CD33@HANDISPORT.ORG // WWW.CDH33.ORG

JUIN 2025
MARDI 3 ----- SPORTS INCLUSIFS GAMES - MÉRIGNAC - 10H/17H
JEUDI 5 ----- BALADE À ROULETTES - LIEU À DÉFINIR - 10H30/12H

MARDI 6 ----- BALADE À ROULETTES - LIEU À DÉFINIR - 10H30/12H

 MERCREDI 14 ----- PLACE AUX CLUBS ATHLÉTISME - TALENCE - 13H/16H
JEUDI 15 ----- HANDISKATE - DARWIN - 10H/12h ET 14h/16H   

MARDI 27 ----- TOURNOI FOOT-FAUTEUIL MANUEL - DARWIN - 10H30/16H30                 

MAI 2025

JEUDI 21 ----- TROPHÉE RÉGIONAL CENTRES ET  ADULTES - TALENCE - 10H/16H                

 MERCREDI 7 ----- DÉCOUVERTE E-SPORTS - STADE MATMUT - 13H/16H

 MERCREDI 28 ----- DÉCOUVERTE SPORTS DE RAQUETTES - VILLENAVE D’ORNON - 13H/16H


